
Fruga Vital 
Gut Essen und Trinken  
Unsere Öffnungszeiten:  
Mo-Fr von 10.00-18.00 / Sa von 10.00-15.00 

 
Jederzeit frisch gebacken: 

Surschnitzel, Hühnerschnitzel und Kabeljaufilet 
 

sowie frische Salate, Mehlspeisen, frisch gepresste Säfte 
Wein aus Niederösterreich, Ottakringer Bier 

 
Sommerspecial:  
Wurstsalat, Schinken-Nudelsalat, Salat mit Backhendlstreifen 
 
Montag, 29.07.2024 
 

Gemüsecurry mit Reis 9,50 
2 Stk. Hühnerkeulen natur mit Gemüse und Reis 12,90 
Wiener Schnitzel vom Schwein mit Erdäpfelsalat 12,90 
 
Dienstag, 30.07.2024 
 

Spinat-Käse Strudel mit Erdäpfel und Sauerrahmdip 9,50 
2 Stk. Grammelknödel mit Sauerkraut 11,90 
Schweinsgulasch mit Nudeln 12,90 
 
Mittwoch, 31.07.2024 
 

Gebackene Blunznradl mit Kren und Salat 10,90 
Hühnerfiletstreifen im Backteig mit Reis und Tzatziki 12,90 
Winzer Steak (Faschiertes mit Schinken und Käse überbacken) mit Erdäpfel  12,90 
 
Donnerstag, 01.08.2024 
 

Spare Ribs mit Pommes und Cocktailsauce 14,90 
Eierschwammerlsauce mit Knödel 15,90 
Schweinsfilet in Pfeffersauce mit Kroketten 15,90 
 
Freitag, 02.08.2024 
 

Kabeljaufilet gebacken mit Erdäpfelsalat 14,90 
Seefischfilet natur mit Gemüse und Erdäpfel 12,90 
Spanferkelbraten mit Knödel und Krautsalat 13,90 
Reisauflauf mit Marillenröster 9,50 
 
Samstag, 03.08.2024 
 

Paprikahuhn mit Nudeln 12,90 
Rindsbraten mit Knödel   13,90 
Garnelen im Backteig mit zweierlei Saucen       14,90 
 
 

Telefonische Bestellung unter 0650 611 12 92 
Alle Speisen auch zum Mitnehmen! 


