Fruga Vital
Gut Essen und Trinken

Unsere Offnungszeiten:
Mo-Fr von 10.00-18.00 / Sa von 10.00-15.00

Jederzeit frisch gebacken:

Surschnitzel, Hithnerschnitzel und Kabeljaufilet

sowie frische Salate, Mehlspeisen, frisch gepresste Sifte
Wein aus Niederdosterreich, Ottakringer Bier

Montag, 16.06.2025
Linsen mit Knodel

Reisfleisch mit Salat
Hiihner Cordon Bleu mit Erdépfelsalat

Dienstag, 17.06.2025
Putenrahmgulasch mit Teigwaren

Gebackene Fleischlaibchen mit Piiree und Rostzwiebel
Karfiol {iberbacken mit Schinken und Kése dazu Erdéipfel

Mittwoch, 18.06.2025
Gebackene Gemiiselaibchen mit Salat
Gekochtes Rindfleisch mit Dillfisolen und Erdépfel

Wiener Schnitzel vom Schwein mit Erddpfelsalat

Donnerstag, 19.06.2025
Wir wiinschen allen einen schonen Feiertag!!!

Freitag, 20.06.2025

Kabeljaufilet gebacken mit Erdépfelsalat

Fisch Natur mit Gemiise und Erdapfel
Fiakergulasch mit Knodel (Wiirstel und Gurke)
Germknddel mit Zuckermohn und Butter

Samstag, 21.06.2025
Gebackener Kalbskopf mit Erddpfelsalat

Bratwurst mit Sauerkraut und Erddpfel
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Telefonische Bestellung unter 0650 611 12 92
Alle Speisen auch zum Mitnehmen!



