Fruga Vital
Gut Essen und Trinken

Unsere Offnungszeiten:
Mo-Fr von 10.00-18.00 / Sa von 10.00-15.00

Jederzeit frisch gebacken:

Surschnitzel, Hithnerschnitzel und Kabeljaufilet

sowie frische Salate, Mehlspeisen, frisch gepresste Sifte
Wein aus Niederdosterreich, Ottakringer Bier

Montag, 23.06.2025
Chili Con Carne mit Geback

Gebackene Berner Wiirstel mit Erdépfelsalat

Zwiebelrostbraten mit Braterddpfel

Dienstag, 24.06.2025
Schinkenfleckerl mit Salat

Hirtenspiell mit Letscho und Reis

Naturschnitzel mit Pilzsauce und Reis

Mittwoch, 25.06.2025

Gnocchi in Spinat-Obers-Sauce

Kalbsrollbraten mit Reis und Gemise

Spare Ribs mit Pommes und Cocktailsauce

Donnerstag, 26.06.2025

Gebackener Kiseleberkdse mit Erdépfelsalat
Gekochtes Rindfleisch mit Kiirbiskraut und Erdépfel
' Steirisches Brathuhn mit Reis und Salat

Freitag, 27.06.2025

Kabeljaufilet gebacken mit Erdépfelsalat

Fisch Natur mit Gemiise und Erdapfel
Rindsschnitzel mit Teigwaren und Preiselbeeren

Grieflschmarren mit Zwetschkenroster

Samstag, 28.06.2025
Hithnerrisotto mit Salat

Erdépfelgulasch mit Geback
Altwiener Backfleisch vom Rind mit Erdépfelsalat
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Telefonische Bestellung unter 0650 611 12 92
Alle Speisen auch zum Mitnehmen!



