Fruga Vital
Gut Essen und Trinken

Unsere Offnungszeiten:
Mo. - Fr. von 10.00-18.00 / Sa. von 10.00-15.00
Jederzeit frisch gebacken:
Surschnitzel, Hithnerschnitzel und Kabeljaufilet

sowie frische Salate, Mehlspeisen, frisch gepresste Séafte
Wein aus Niederosterreich, Ottakringer Bier

Mittwoch, 07.01.2026

Faschierter Braten mit Piiree und Rostzwiebel 12,90
Chili Con Carne mit Gebéack 10,90
Hiihnerfilet in Kiirbiskernpanier mit Salat 13,90

Donnerstag, 08.01.2026

Schinkenfleckerl mit Salat 10,90
4 Brathuhn mit Reis und Salat 13,90
Cordon Bleu vom Schwein mit Erdédpfelsalat 13,90

Freitag, 09.01.2026

Kabeljaufilet gebacken mit Erdépfelsalat 15,90
Fisch Natur mit Gemiise und Erdépfel 13,90
Jungschweinsbraten mit Knodel und Krautsalat 13,90
Germknodel mit Butter und Zuckermohn 10,90

Samstag 10.01.2026

Rindsroulade mit Teigwaren 15,90

Gebackene Garnelen mit Salat und zweierlei Sauce 14,90

Telefonische Bestellung unter 0650 611 12 92
Alle Speisen auch zum Mitnehmen!



