Fruga Vital
Gut Essen und Trinken

Unsere Offnungszeiten:
Mo. - Fr. von 10.00-18.00 / Sa. von 10.00-15.00
Jederzeit frisch gebacken:
Surschnitzel, Hithnerschnitzel und Kabeljaufilet

sowie frische Salate, Mehlspeisen, frisch gepresste Séafte
Wein aus Niederosterreich, Ottakringer Bier

Montag, 24.08.2026

Gebackener Leberkidse mit Kartoffelsalat 10,90
", gefiilltes Brathuhn mit Salat 13,90
Eierschwammerlgulasch mit Knddel 15,90
Dienstag, 25.08.2026

Chili con Carne mit Gebéack 10,90
Gebackene Fleischlaibchen mit Kartoffelpiiree und Rostzwiebel 11,90
Gekochtes Rindfleisch mit Kohlgemiise und Kartoffeln 15,90
Mittwoch, 26.08.2026

Kartoffel-Kése-Laibchen mit Rahmgemiise 10,90
Spaghetti Bolognese mit Parmesan 10,90
Wiener Schnitzel vom Schwein mit Kartoffelsalat 13,90
Donnerstag, 27.08.2026

Cevapcici mit Pommes und Zwiebelsenf 10,90
Cremespinat mit Erddpfelschmarren und Spiegelei 10,90
Gebackenes Surschnitzel mit Kartoffelsalat 13,90
Freitag, 28.08.2026

Kabeljaufilet gebacken mit Erdadpfelsalat 15,90
Fisch Natur mit Gemiise und Erdapfel 13,90
Spanferkelbraten mit Knddel und Krautsalat 14,90
Gebackener Topfenkuchen mit Fruchtmus 9,90
Samstag, 29.08.2026

Berner Wiirstel mit Salat 10,90
Gefiillte Paprika mit Tomatensauce und Kartoffeln 13,90

Telefonische Bestellung unter 0650 611 12 92
Alle Speisen auch zum Mitnehmen!



